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Salades, hummus biologiques,
trempette ou tzatzikiau:® |
Boursin Fontaine Santé
Au choix — 227-400 g

i

| Fromages duo feta, bocconcini --———-_h
ouricottaSaputo
Au choix — 2><126 g- 2x150 g- 2x300 g

A partir de

ECONOMISEZ
pLUS DE

ch Fromages gruyére de grotte,
y Moyens ceufs bruns de poules Fromages emmental ou le Crémeux, chévre ou truffes
Tarte aux péches Saint-Donat en liberté Nutri emmental fumé Autrichien Pains biologiques /néwa Kaltbach
— 6509 — douzaine Au choix — a partir de 9,53%/Ib Au choix — 500-660 g | Au choix — & partir de 16,88%/Ib

ECONOMISEZ

PLUS DE ECONOMISEZ

écoqulsez |
PLUS DE

| 'Biéres Grolsch, Bitburger ou
| Konig
| Au choix — 4x500 ml - 4x473 ml

Croustllles cmtes a Ia marmite | Jus de raisin, mangue, goyave ou
Pates aux ceufs Prai Ok Snacks framboise et lime Natural One Granolas La Fourmi
Au choix — 500 g Au choix — 150 g | Au choix — 900 ml | Au choix — 808 g

DU JEUDI 5 MARS AU MERCREDI 11 MARS 2026 MARCHEVEGETARIEN.coM [
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BOUCHERIE &
POISSONNERIE

Découvrez nos viandes,
charcuteries et poissons. ¥

Filets de porc nature
9,90$/kg

Jusqu'a épuisement des stocks.
Promotions valides du
5au 11 mars.

Rabals anclusid

ECONOMISEZ

Fromages /a Sauvagine, le
Cantonnier, Vacherin, raclette

de Portneuf, raclette fumée de
Portneuf ou raclette au poivre noir
Cantonnier Alexis de Portneuf

Au choix — a partir de 13,83%/Ib

L’Ancétre
Au choix — 200 g

A partir de

Fromages Pacific Rock, le Pont Tournant,
le Fontina St-Benoit, Fontlna fumé
St-Benoit ou le Douamer

Au choix — a partir de 14,92%$/Ib

Pains 9 grains, avoine sésame
ou miche dorée Campagnolo
St-Méthode

Au choix — 570-650 g

6%

Tofus La Soyarie
Au choix — 350-454 g

ECONOMISEZ

Beurre d’arachides croquant
ou crémeux Nature Nux
Au choix — 750 g

Pestos vert ou rouge /lios
Au choix — 212 ml

VITALITE AU QUOTIDIEN !

Jusqu’a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Le Marché Végétarien

Fromages rapés biologiques

A partir de

Fromages Bella Casara
Au choix — 125-300 g

Saucisses de porc
portuguaises

ECONOMISEZ

Crémes, potages, veloutés ou
sauces Premiére Moisson
Au choix — 700 ml

ﬂ
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Farine a patisserie 1 pour 1,
tout usage sans gluten, farine
d’amande, farine de noix coco,
muesli a Pancienne ou muesli
sans gluten Bob Red Mill

Au choix — 453 g - 1,8 kg

3960, boul. des Forges, Trois-Riviéres. Inscrivez-vous a I'infolettre de votre région et suivez-nous sur [ £] | marchevegetarien.com

Fromages cheddar au porto,
moyen, a la biére, 1an, 2 ans,
4 ans ou saveur fumé Perron
Au choix — 170 g

Fromages Snowdonia
Au choix — 200 g

ECONOMISEZ
ET PLUS

acouomssz
PLUS DE

o
Fromages fouettés nature au
sel de Guérande, ail et fines
herbes ou échalote ciboulette
Madame Loik

Fromages /e Cabouron, le Blackburn,
le Mont Jacob ou le Napoléon
Fromagerie Blackburn

Au choix —130 g

Au choix — 150 g

ECONOMISEZ

Paté mexicain, paté au poulet ou
tourtiére C/ément le Gourmand
Au choix — 600 g

Jus Energie, Immunité, D-Stress
ou Détox Tradition Plus
Au choix — 960 ml

ECONOMISEZ

: Tortillas pesto ou tomates
basilic 7" ou tortillas farine
blanche 8" Mejicano
Au choix — 225 g
Jusqu’a épuisement des stocks

A partir de

| Craquelins de pretzels

|
i Snack Factory
I Au choix — 155-200 g




