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Farines biologiques non
blanchie ou d’épeautre entiére
Abénakis

Au choix — 2 kg

DU JEUDI 4 DECEMBRE AU MERCREDI 10 DECEMBRE 2025
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~ Gros ceufs blancs
style restaurant Nutri
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Fromages duos feta, bocconcini
ou ricotta Saputo
Au choix — 2x126 g - 2x150 g - 2x300 g
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Famandes

Beurres d’amandes crémeux
ou cru crémeux Nut’s To You
Au choix — 250-365 g
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Beurres Lactantia
Au choix — 454 g
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Fromages Caprice des Dieux
ou Mini Saint-André

Au choix — 125-200 g

Craquelins Raincoast
Au choix — 150 g
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Collations soufflés biologiques
Frankie’s Organic
Au choix — 113-140 g

Boissons pétillantes aux fruits
San Pellegrino ou Momenti
Au choix — 6x330 ml
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Fruits surgelés Fruit du Jour
Au choix — 300-425 g

Biéres blanche, blonde ou
| IPA Alchimiste
Au choix — 473 ml
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Melons canari ou Piel de Sapo
Brésil I i
2,18$/kg
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Poires rouges, Bartlett
ou Bosc

Californie
4,39%/kg
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\:‘ Bananes
Amérique centrale
1,74%$/kg
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Courgettes vertes r“
Mexique
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Carottes nantaises oranges
ou de couleurs
Québec

Mexique
6,59%/kg

Oignons rouges
Québec
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4 REPAS DE VIANDE N —
POUR 4 PERSONNES W PROVENANCE "l FORMAT
CANADIENNE FAMILIAL
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PR traditionnelle E

DEFPUIS1978 . Tournedos de

poulet marinés 50% porc, 40% boeuf, 10% veau

Promotions en vigueur 4 Y Economisez ' Vi 3 pnaté ; du Québec

dans les succursales de jusqu'a Filet de porc nature
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Fromages brie, brie double creme,

Fromages gouda fumé, gouda Fromages Sir Laurier, Lady Laurier ou Pacific rock Alexis de Portneuf ou brie
Hollandais ou maasdam Landana Tentation de Laurier Alexis de Portneuf  Entremont sélection Fromage Jarlsberg
Au choix — 10,07$/Ib Au choix — 125-170 g Au choix — 14,92%/Ib — 45049
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- ¥ PR et /100g
romages brie triple creme L’Extra, =
double créeme ou plateau raclette varié Fromages rapés mozzarellissima Fromages Tomme du Haut Richelieu,
M.Gustav 20% ou léger 15% Saputo Fromage emmental Hollandais Ile-Ash-Island ou Chevrochon
Au choix — 300-325 g Au choix — Tkg —10,39%/Ib Au choix — 15,83%/Ib
A partir de
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Trempettes aux épinards, épinards
et artichauts, oignons caramelisés, Pains tranchés multigrains, >
Bacon a I’ancienne C/ément tartinade de tofu, labneh, sauce a son de blé, seigle, levain ou de Soupes ou potages
le Gourmand I’ail ou tzatziki Fontaine Santé campagne Premiére Moisson Yogourts grecs 0% ou 2% Riviera Commensal

Au choix — 250-500 g Au choix — 227-250 g - 235 ml Au choix — 475 g Au choix — 650-750 g Au choix — 600 ml
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Bouchées d’anrancini, Chocolats aux noisettes noir Mousseux a I’érable ou

|
taquitos ou croquettes ou au lait collection signature Tartinades biologiques Crofters | érable et framboise
veganes Etat Végétal Caffarel Au choix — 235 ml Sauces a fondue Bénédicta | Domaine Labranche
Au choix — 330 g Au choix — 150 g Jusqu’a épuisement des stocks Au choix — 260-270 g I Au choix — 750 ml
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Jusqu’a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Le Marché Végétarien 930, rue Principale Ouest, Magog — 777 rue King Est, Sherbrooke — 50, boul. Jacques-Cartier, Sherbrooke
Inscrivez-vous & linfolettre de votre région et suivez-nous sur i | marchevegetarien.com



